NIEUW SLAAPCENIRUM
MET HOTL‘FAC_I_ITEITEN




In het Slaapcentrum worden
patiénten geobserveerd die
kampen met een slaapap-
neusyndroom, met rusteloze
benen of met slaapstoornis-
sen. Ook patiénten die slaap-
wandelen of tandenknarsen
worden er onderzocht.

Het Slaapcentrum is zopas ver-
huisd van campus Sint-Barba-
ra naar campus Sint-Jan. Het
nieuwe centrum brengt alle
activiteiten met betrekking tot
slaap samen en bestaat uit
raadplegingsruimten, onder-
zoekslokalen en een slaaplabo.

Het slaaplabo telt 13 slaapeen-
heden die huiselijk aangekleed
zijn en optimaal ingericht wer-
den voor een goede slaap.
Daarbij is het slaapcentrum
excentrisch gelegen in het
ziekenhuis om omgevingsge-

luiden te vermijden. In een
centrale living kunnen pati-
enten ontspannen voor het
slapengaan en ‘s morgen een
ontbijt gebruiken.

De pneumologen/somnolo-
gen dr. Susie Klerkx, dr. Eddy
Janssens, dr. Els Michiels en
dr. Jan Verhaert doen samen
5.000 slaapraadplegingen per
jaar. In het slaaplabo worden
jaarlijks 3.380 slaaponderzoe-
ken uitgevoerd.

Er wordt nauw samengewerkt
met de diensten Keel-, Neus-
en Qorziekten en Mond-, Kaak-
en Aangezichtsheelkunde en
met slaappsycholoog Katrien
Vanhorenbeek.

Meer info over het
slaaplabo vindt u op
www.zol.be/slaapcentrum
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