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In de inkomhal van campus Sint-Jan vond een reanimatie-
marathon plaats, georganiseerd door het ZOL en de Lim-
burgse Zorgacademie. Bedoeling was om patiénten en
bezoekers te demonstreren hoe een reanimatie in zijn
werk gaat en welke hulpmiddelen we hiervoor kunnen
gebruiken.

Zes studenten van LiZa waren twee uur lang onafgebro-
ken bezig met het reanimeren van een CPR-pop. Tegelij-
kertijd werd de techniek op andere poppen aangeleerd
aan patiénten en bezoekers.

Verpleegkundigen van het ZOL focusten op de AED-
toestellen die op verschillende plaatsen in het ziekenhuis
beschikbaar zijn. Vaak is er nog een te hoge drempel bij
de bevolking om deze toestellen effectief te gebruiken
bij een hartstilstand. Tijdens demonstraties werd getoond
hoe gebruiksvriendelijk ze zijn zodat terughoudendheid
niet nodig is.
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