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WEEK VAN HET HARTRITME

Tijdens de Week van het Hartritme vonden in het ZOL gratis screenings plaats om hartritmestoornissen op te sporen. Dit gebeurde
op de klassieke manier maar ook via de smartphone applicatie Fibricheck®. In totaal werden 560 personen getest. Ook in AZ Delta
in Roeselaere werd gebruik gemaakt van Fibricheck® voor de screenings. Daar werden 800 personen getest.

FibriCheck® is een medische app voor de detectie van voorkamerfibrillatie op basis van kleurveranderingen in de vingertop. De meting
verloopt via de camera van een smartphone. De innovatieve app werd ontwikkeld door de Limburgse start-up Qompium, in samenwer-
king met de Mobile Health Unit van Universiteit Hasselt en het ZOL.

Voorkamerfibrillatie

Vanaf 40 jaar heeft men 1 kans op 4 om ooit voorkamerfibrillatie (VKF) te krijgen. Alhoewel VKF vaak gepaard gaat met klachten
van hartkloppingen, duizeligheid en kortademigheid, zijn veel patiénten volledig klachtenvrij. Het is erg belangrijk dat er tijdig een
diagnose wordt gesteld want zonder de juiste behandeling, vergroot VKF het risico op ernstige complicaties zoals een trombose of
een beroerte.

Daarom organiseert de Belgian Heart Rhythm Association (BeHRA) de Week van het Hartritme. Tijdens deze jaarlijkse sensibiliserings-
campagne kunnen mensen zich gratis laten testen op VKF in één van de talrijke deelnemende ziekenhuizen.
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