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Beste patiént,

In samenspraak met uw arts werd beslist
om immuuntherapie te starten (Nivolumab)

E NIVOLUMAB BlJ UROLOGISCHE KANKERS

Hoe werkt immuuntherapie?
Immuuntherapie activeert en versterkt
het eigen immuunsysteem om de kan-
kercellen te herkennen en vernietigen.

Hoe verloopt de behandeling?

De toediening wordt georganiseerd
op de dagzaal oncologie en gebeurt
via een infuus. Het schema geeft een
overzicht van het verloop van één
cyclus van de therapie. Er zijn 2 sche-
ma's van nivolumab. Uw arts kiest het
schema dat voor u het beste is. Eén
cyclus kan om de 2 of 4 weken (14
dagen of 28 dagen) gegeven worden
en omvat 1 toediening via de dagzaal.
Dag 1is altijd de eerste dag van een
nieuwe cyclus. De volgende cyclus
start in principe 2 of 4 weken na dag 1,
als de bloeduitslagen en uw algemene
toestand dit toelaten. Na elke toedie-
ning krijgt u een afspraak mee voor de
volgende cyclus.

Aandachtspunten

Een infuusreactie doet zich zelden

voor. Als ze toch voorkomt, is dat
meestal tijdens de eerste toediening
terwijl u nog in het ziekenhuis bent. Een
infuusreactie kenmerkt zich door huid-
uitslag al dan niet in combinatie met
jeuk (eventueel over het hele lichaam),
een gevoel van benauwdheid, lage
bloeddruk, koorts of rillingen. Soms gaat
een reactie gepaard met een gevoel
van misselijkheid of met overmatig
transpireren. Het is belangrijk dat u der-
gelike gewaarwordingen onmiddelijk
meldt aan de verpleegkundige of arts,
zodat er vlug en adequaat kan worden
gereageerd. Immuuntherapie kan ook
nevenwerkingen geven. Hiervoor verwij-
zen we naar de algemene infofiche van
immuuntherapie.

Contactgegevens

Het multidisciplinair team van art-

sen, verpleegkundigen, verpleegkundig
consulent, de sociaal verpleegkundige,
de diétiste, de psycholoog werkt nauw
samen om u en uw familie zo goed mo-
gelik te begeleiden. In de loop van uw
traject door het ziekenhuis komt u met
elk van hen in aanraking.

Bij eventuele vragen of problemen kunt
u steeds contact opnemen met:

- secretariaat oncologie: 089 80 83 30
verpleegkundig consulenten urolo-
gie: 089 80 63 68
dagziekenhuis oncologie: 089 80 83
40

+ buiten de werkuren via de telefoon-
centrale van het ziekenhuis: 089 80
80 80 of de dienst spoedgevallen

Succes met de behandeling!

Nivolumab

30 Min

Ziekenhuis

ZZ Oost-Limburg
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