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THIOTEPA

WAT IS THIOTEPA?

Thiotepa is een medicijn dat gebruikt
wordt als onderdeel van een che-
motherapiebehandeling. Het is een
cytostaticum. Het remt de groei van snel
delende cellen, zoals kankercellen.

Thiotepa beschadigt het DNA van cellen
waardoor kankercellen zich niet meer
kunnen delen en uiteindelijk afsterven.

HOE VERLOOPT DE
BEHANDELING?

Het medicijn wordt via een infuus toe-
gediend op de verbliffsafdeling (GK45).
Na toediening blijft het nog enige tijd in
het lichaam actief. Hierna wordt het op
natuurlijke wijze uitgescheiden via urine,
zweet en de huid.

Uw arts beslist de frequentie van toe-

diening en de combinatie van andere

chemotherapeutica. Dit zal met u wor-
den besproken.

Beste patiént,

In samenspraak met uw arts werd beslist om
chemotherapie te starten (Thiotepa).

MOGELIJKE NEVENWERKINGEN

- Verminderde weerstand
- Vermoeidheid

+ Misselijkheid of braken
+ Haaruitval

+ Huidreactie

AANDACHTSPUNTEN

Na toediening van thiotepa verlaat het
medicijn het lichaam via verschillende
wegen, waaronder de huid. Vooral in de
eerste 48 uur (2 dagen) na toediening
kan thiotepa via zweetklieren aan de
huidoppervlakte komen. Dit kan leiden
tot irritatie of ontsteking van de huid.
(voornamelijk op warme en vochtige
plekken).

Mogelijke huidklachten

- Roodheid of gevoelige huid

- Jeuk of een branderig gevoel

+ Droge of schilferende plekken

+ Blaren of wondjes

+ Verkleuringen van de huid

De huidklachten komen voornamelijk
voor in de huidplooien, gezicht, hals,
handpalmen en voetzolen.

Wat kun je zelf doen de eerste 72 uur
na toediening?
- Was je huid dagelijks 2 keer per dag

in de douche

+ Dep de huid voorzichtig droog - niet

wrijven

+ Verschoon dageliiks kleding en

beddengoed

- Draag luchtige kleding
+ Vermijd warmte en zweten zoveel

mogelijk

- Gebruik geen geparfumerende cre-

mes of lotions

+ Indien er gebruik gemaakt wordt

van luiers, moeten deze elke 2 uur
verwisseld worden

- Gebruik geen afsluitend verband (zo-

als plastic of een luchtdicht verband),
omdat de afvalstoffen via de huid blij-
ven vrijkomen. Als de afvalstoffen niet
weg kunnen, kan uw huid geirriteerd
of zelfs beschadigd raken.

CONTACTGEGEVENS

Bij eventuele vragen of problemen kunt
u steeds contact opnemen met:
+ secretariaat hematologie: 089/80

8330

- verpleegkundig consulenten hema-

tologie: 089/80 63 66

- dagzaal oncologie: 089/80 83 40
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