
BORTEZOMIB (VELCADE®)

HOE WERKT DE BEHANDELING? 

Bortezomib is een proteasoomremmer. Dit wil zeggen dat bortezomib de werking van het proteasoom in de kankercel tegengaat. 
Hierdoor wordt de afbraak van eiwitten in de cel gestopt. Bijgevolg ontstaat er een overaanbod aan eiwitten. Deze overvulling kan de 
cel doden. 

De arts kan er voor kiezen nog andere geneesmiddelen voor te schrijven ter ondersteuning van uw behandeling.

HOE VERLOOPT DE BEHANDELING? 

De behandeling gaat door op het dagziekenhuis oncologie/hematologie (GDK1). Bortezomib wordt toegediend als een onderhuidse 
inspuiting (subcutaan). De injectie wordt door de verpleegkundige toegediend. Dit kan in uw dijbeen, buik of bovenarm. De plaats van 
de inspuitingen dient steeds afgewisseld te worden. Het kan nuttig zijn om dit zelf ook mee op te volgen. 

Uw arts beslist de frequentie van de toedieningen en zal dit met u bespreken . 

MOGELIJKE NEVENWERKINGEN

•	 Verhoogde vatbaarheid voor infecties
•	 Perifere neuropathie (gevoelloosheid, tintelingen, brandend gevoel van de huid, of pijn in de handen en voeten als gevolg van 

beschadeging van de zenuwen)
•	 Vermoeidheid en algemene zwakte
•	 Misselijkheid en braken
•	 Diarree of obstipatie
•	 Vermoeidheid en verminderde conditie
•	 Hoofdpijn
•	 Spierpijn
•	 Huiduitslag
•	 Roodheid en/of jeuk ter hoogte van de injectieplaats
•	 Invloed op seksualiteit en intimiteit

Patiëntenfiche

Beste patiënt,

In samenspraak met uw arts werd beslist om 

bortezomib op te starten voor de behandeling 

van het multiple myeloom. 



NEVENWERKINGEN VOORKOMEN

•	 Infecties voorkomen
•	 Voorgeschreven medicatie innemen
•	 Voldoende drinken
•	 Rust en activiteit in evenwicht bewaren
•	 Huidverzorging
•	 Wondjes voorkomen

RAADPLEEG UW (HUIS)ARTS OF (THUIS)VERPLEEGKUNDIGE

•	 Wanneer u koorts (vanaf 38°C) en/of rillingen heeft, wordt verwacht dat u de dag zelf nog contact meent met uw huisarts (of de 
dienst spoedgevallen) 

•	 Wanneer u een verdoofd gevoel, tintelingen of pijn in de handen en voeten (neuropathie) ervaart
•	 Als u meer dan twee dagen diarree heeft of moet braken
•	 Wanneer u zich uitgesproken moe voelt en uw dagdagelijkse activiteiten niet meer kunt uitvoeren
•	 Indien er spontaan blauwe plekken ontstaan op uw lichaam, u regelmatig moeilijk een bloedneus kan stelpen of uw menstruatie 

verlengd is. Ook als u bloed moet braken of bloed in de urine ziet. 
•	 Wanneer u aanhoudende krampende pijn of druk in de borstkas heeft
•	 Als u zich duizelig voelt, kortademig bent of u zich moe voelt bij minste inspanning

Neem nooit op eigen initiatief geneesmiddelen die niet zijn voorgeschreven of aanbevolen door uw arts. Indien u koorts (>38°C) 

heeft, raden wij aan om onmiddelijk de huisarts te verwittigen of u te begeven naar de spoedgevallen. 

CONTACTGEGEVENS

Het multidisciplinair team van artsen, verpleegkundigen, de verpleegkundig consulent, sociaal verpleegkundige, diëtiste en psycho-
loog werken nauw samen om u en uw familie zo goed mogelijk te begeleiden. 

Bij eventuele vragen of problemen kunt u steeds contact opnemen met:
•	 Verpleegkundig consulent 089 80 63 66
•	 Verpleegafdeling (GK45): 089 80 63 30
•	 Secretariaat oncologie/hematologie: 089 80 83 30
•	 Buiten de werkuren via de telefooncentrale 089 80 80 80 of de dienst spoedgevallen

succes met de behandeling !


