
IMMUUNTHERAPIE

HOE WERKT IMMUUNTHERAPIE

Immuuntherapie is een behandeling 
die uw eigen immuunsysteem helpt 
om ziekten, zoals kanker, te bestrijden. 
Normaal gesproken beschermt uw 
immuunsysteem u tegen virussen en 
bacteriën, maar soms herkent het niet 
dat er kankercellen in uw lichaam zijn. 
Immuuntherapie activeert en versterkt 
het immuunsysteem om de kankercel-
len te herkennen en vernietigen.

Er zijn verschillende soorten immuun-
therapie, zoals medicijnen die uw 
immuunsysteem sterker maken, of 
behandelingen die ervoor zorgen dat 
kankercellen beter zichtbaar worden 
voor uw immuuncellen. Het doel is om 
uw lichaam zelf te laten vechten tegen 
de kanker.

WAAROM KAN IMMUUNTHERAPIE 
BIJWERKINGEN GEVEN?

Omdat immuuntherapie uw immuun-
systeem versterkt, kan het soms te hard 
werken en daarbij niet alleen de kan-
kercellen aanvallen, maar ook gezonde 
cellen in uw lichaam. Dit komt doordat 
de behandeling uw immuunsysteem 
minder selectief maakt: het herkent 
soms ten onrechte gezonde cellen als 

schadelijk en valt die ook aan. Dit kan 
leiden tot bijwerkingen. Het is belang-
rijk om deze bijwerkingen vroegtijdig 
te melden bij uw behandelend arts of 
verpleegkundig consulent.

INFUUSREACTIES

Een infuusreactie kan optreden wanneer 
het lichaam ongewenst reageert op 
een medicijn dat via een infuus wordt 
toegediend. Een infuusreactie treedt 
meestal op binnen een kwartier na de 
opstart van de behandeling en is vaak 
mild van aard. Het is belangrijk dat u 
de verpleegkundige roept als u één of 
meerdere van volgende symptomen 
ondervindt tijdens de toediening:
•	 Koorts
•	 Rillingen
•	 Hoofdpijn
•	 Misselijkheid
•	 Huiduitslag
•	 Hartkloppingen
•	 Algemene zwakte
•	 Warmte opwellingen
•	 Duizeligheid 

U moet uw arts of verpleegkundig 

consulent contacteren:

•	 Bij elke nieuwe of toegenomen 
klacht.

•	 Wanneer u koorts heeft vanaf 38°C: 
Dit kan een teken zijn van een infectie 
of een reactie op de behandeling.

•	 Wanneer u aanhoudende klachten 
heeft die op korte termijn niet van 
voorbijgaande aard zijn: Bijvoor-
beeld als u last krijgt van langdurige 
vermoeidheid, buikpijn, huiduitslag, 
kortademigheid, of andere symp-
tomen die langer aanhouden dan 
verwacht.

CONTACT

Bij eventuele vragen of problemen kunt 
u steeds contact opnemen met uw ver-
pleegkundig consulent op het nummer 
089 80 63 60 of met de raadpleging van 
uw behandelende arts. 

Patiëntenfiche

Beste patiënt,

Via deze fiche willen we u op de hoogte bren-

gen van de mogelijke bijwerkingen tijdens de 

behandeling met immunotherapie.




