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PCV PROCARBAZINE (NATULAN), CCNU 
(LOMUSTINE) EN VINCRISTINE (8 WEKEN)

HOE VERLOOPT DE 
BEHANDELING?

Eén cyclus duurt 8 weken (57 dagen) 

Dag 1:

•	 Controleraadpleging bij de oncoloog 
voorafgaand met een bloedname (1u 
vóór afspraak)

•	 Lomustine en de medicatie tegen 
misselijkheid worden voorgeschre-
ven en mogen hier in de Zieken-
huisapotheek afgehaald worden

•	 Deze medicatie dient nuchter (3u) 
genomen te worden, ’s avonds vóór 
het slapen gaan. Eerst een middel 
tegen misselijkheid en 30 min later 
mag de Lomustine ingenomen 
worden

Dag 8:

•	 Opname op dagziekenhuis Oncolo-
gie (GDK1) waar ook de bloedname 
gebeurt

•	 Raadpleging bij de oncoloog, afhan-
kelijk van de bloedwaarden wordt de 
medicatie voorgeschreven

•	 De medicatie tegen misselijkheid 
wordt via een infuus gegeven en 30 
min later wordt Vincristine toege-
diend (in totaal duurt deze behande-
ling +/-45 min)

•	 De oncodiëtiste komt langs voor uit-
leg van het Tyramine-arm dieet dat u 
2 weken dient te volgen

•	 De medicatie (Procarbazine) die u 
gedurende 14 dagen dient te nemen 
mag afgehaald worden in de Zieken-
huisapotheek

Dag 8-21:

•	 Op deze dagen mag u dagelijks 
Natulan (=Procarbazine) innemen bij 
het avondeten, voorafgegaan door 
een middel tegen misselijkheid (30 
min vooraf)

•	 Tijdens deze periode dient u een 
Tyramine-arm dieet volgen

Dag 29:

•	 Opname op dagziekenhuis Oncolo-
gie (GDK1) waar ook weer de bloed-
name gebeurt

•	 Raadpleging bij de oncoloog, afhan-
kelijk van de bloedwaarden wordt de 
medicatie voorgeschreven

•	 De medicatie tegen misselijkheid 
wordt via een infuus gegeven en 30 
min later wordt Vincristine toege-
diend (in totaal duurt deze behande-
ling +/-45 min)

Dag 30-56:

•	 Rust
Dag 57:

•	 Start tweede cyclus

TYRAMINEBEPERKT DIEET

Tyramine is een eiwitachtige stof in het 
lichaam. Tijdens uw behandeling wordt 
deze stof niet afgebroken en kan de 
hoeveelheid ervan in uw bloed stijgen. 
Dit veroorzaakt dan hoge bloeddruk, 
verhoogde pols, hartkloppingen, ook 
migraine en duizeligheid kunnen voor-
komen. Tyramine komt van nature voor 
in veel voedingsmiddelen. Uw voeding 
kan de hoeveelheid in uw bloed dus 
nog sterker verhogen. Daarom is het 
tijdens de inname van Natulan (=Procar-
bazine) belangrijk een dieet te volgen, 
dat arm is aan tyramine.

Patiëntenfiche

Beste patiënt,

In samenspraak met uw arts werd beslist om

chemotherapie op te starten in de vorm van

tabletten in combinatie met een infuus voor de

behandeling van een hersentumor.
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•	 Zo constipatie: Movicol 
1-4 zakjes/dag, op geleide van ernst 
constipatie

•	 Zo misselijk: Metaclopramide / Moti-
lium zo nodig

MOGELIJKE NEVENWERKINGEN

•	 Vermoeidheid, verminderde conditie
•	 Misselijkheid, smaakverandering
•	 Obstipatie: dieet aanpassen of 

laxeermiddel nemen
•	 Mucositis (mondvliesontsteking)
•	 Neuropathieën (tintelingen, voos 

gevoel in vingertoppen of tenen)
•	 Verminderde bloedaanmaak met 

verhoogde kans op infectie en bloe-
dingen

•	 verminderd aantal witte bloedcellen: 
hierdoor vergroot de kans op een 
infectie

•	 verminderd aantal rode bloedcellen: 
hierdoor is er een verhoogd risico op 
bloedarmoede waardoor u sneller 
moe en futloos bent

•	 verminderd aantal bloedplaatjes: dit 
vergroot de kans op blauwe plek-
ken en/of onderhuidse bloedingen, 
neusbloedingen

Bij koorts >38° of erg ziektegevoel: huis-

arts of dokter van wacht raadplegen of 

naar dienst Spoedgevallen komen

Bij ontstaan van blauwe plekken, rode 

vlekjes, neusbloedingen of tandvlees-

bloedingen: naar dienst Spoedgevallen 

komen 

•	 Zo constipatie: Movicol 
1-4 zakjes/dag, op geleide van ernst 
constipatie

•	 Zo misselijk: Metaclopramide / Moti-
lium zo nodig

AANDACHTSPUNTEN

Bij wondproblemen (roodheid, zwelling 

of pijn thv de wonde) een afspraak ma-

ken op de wondraadpleging Neurochi-

rurgie 089/326043

•	 Chemotabletten niet kauwen, in 
geheel doorslikken

•	 Handen wassen na inname medica-
tie

•	 Neem geen nieuwe dosis in indien u 
gebraakt heeft of deze vergeten bent

•	 Meld een vergeten dosis bij uw vol-
gende raadpleging

•	 Raadpleeg uw arts als u teveel Natu-
lan genomen hebt

 

Een nieuwe evaluatie bij de neurochi-

rurg met MRI wordt telkens na 2 cycli 

PCV gepland

Als deze geruststellend is wordt de 

bahandeling verder gezet

In totaal kan u 6 cycli adjuvante che-

motherapie volgens het PCV-schema 

krijgen

CONTACTGEGEVENS

Het multidisciplinair team van artsen, 
verpleegkundigen, sociaal verpleegkun-
dige, oncocoach, diëtiste, psychologe 
werken nauw samen om u en uw familie 
zo goed mogelijk te begeleiden. In de 
loop van uw traject door het ziekenhuis 
komt u met elk van hen in aanraking.

Bij eventuele vragen of problemen kunt 
u steeds contact opnemen met:
•	 secretariaat Neurochirurgie: 089/32 

60 43
•	 secretariaat Oncologie: 089/32 65 52
•	 sociaal verpleegkundige: An Bottelier 

089/32 16 52
•	 oncocoach Neuro: Christel Vangom-

pel 089/32 65 82
•	 neuropsychologe: Anouk Peeters 

089/32 56 92
•	 buiten de werkuren via de telefoon-

centrale van het ziekenhuis: 089/32 
50 50 of de dienst Spoedgevallen

SUCCES MET DE BEHANDELING!


