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Beste,

Het waakproces is een intense
periode van vertragen, afscheid
nemen en anders leren
vasthouden.

Momenten van verdriet, angst,
machteloosheid, boosheid,
wisselen af met momenten

van dankbaarheid, liefde,
verbondenheid, humor, hoop, ...
Misschien doet het je deugd
om iets neer te schrijven:
herinneringen aan vroeger, of
wat er op dit moment door je
heen gaat.

Mocht u nog vragen hebben,
aarzel niet om ons deze te
stellen.

Dienst Pastorale Zorg en
Zingeving
089/80.78.10

D Ziekenhuis Oost-Limburg | Brochure: BR1712 - Gedachten die ik wil neerschrijven



Brochure: BR1712 - Gedachten die ik wil neerschrijven | Ziekenhuis Oost-Limburg ‘



D Ziekenhuis Oost-Limburg | Brochure: BR1712 - Gedachten die ik wil neerschrijven



NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR1712



