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Geachte heer,
Geachte mevrouw,

In samenspraak met uw

arts werd besloten om een
behandeling met Adcetris® op
te starten.

In deze brochure staan in het
kort de mogelijke bijwerkingen
opgesomd en enkele adviezen
die u kunnen helpen om

beter om te gaan met deze
bijwerkingen.

Indien u bijwerkingen van de
behandeling ondervindt, meldt

u dit best aan uw behandelende
arts bij een volgende consultatie

of aan de verpleegkundige.
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0 1 INLEIDING

De werkzame stof van Adcetris® is Brentuximab-vedotin. Dit geneesmid-
del is een antilichaam-geneesmiddelconjugaat. Dit wil zeggen dat Adce-
tris® zich gaat vasthechten aan bepaalde eiwitten op de wand van de
tumorcellen: het bindt namelijk aan CD30 op CD30-positieve tumorcellen.
Zo kan het een cytotoxische stof (chemo) afleveren binnen in de kanker-
cel. Hierdoor zal de groei van de tumorcellen gehinderd worden.

Adcetris® wordt soms gebruikt in combinatie met andere chemothera-
pie. Het geneesmiddel wordt dan voor of na de chemo toegediend.

1.1 Hoe verloopt de behandeling?

Een cyclus (of kuur) duurt 2 of 3 weken (afhankelijk van uw ziekte en
behandelschema). Een volgende cyclus start in principe 2 of 3 weken na
de vorige toediening, als de bloeduitslagen en uw algemene toestand dit
toelaten. U wordt op de eerste dag van de cyclus verwacht op dagzie-
kenhuis geneeskunde voor de toediening van Adcetris®.

In het geval dat u een poortkatheter (of picc-katheter) heeft, wordt deze
hiervoor gebruikt. Anders zal de verpleegkundige een katheter plaatsen
in uw arm.

Voor elke toediening van Adcetris® zal u geneesmiddelen krijgen ter

preventie van koorts en/of een allergische reactie (paracetamol, cetirizine
en/of corticosteroiden).
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1.2 Aandachtspunten

Als u wordt behandeld met Adcetris® kan er zich ondanks de preven-
tieve maatregelen toch een infusiereactie plaatsvinden. Indien u één of
meerdere van onderstaande reacties ervaart, moet u de verpleegkundige
verwittigen.

e Koorts en/of rillingen

¢ Huiduitslag

e Opvliegers

e Ademhalingsmoeilijkheden

e Hoofdpijn

e Hartkloppingen

e Spierstijfheid

e Vermoeidheid

o Keelirritatie

e Misselijkheid en braken

Indien u een reactie ervaart, moet u de verpleegkundige ver-
wittigen!

Indien er bij u een reactie ontstaat, zal het infuus vertraagd of onderbro-
ken worden. Bijgevolg geeft de arts het nodige advies voor het verder-
zetten van de behandeling. Het risico op mogelijke reacties verkleint
meestal bij volgende toedieningen.

1.3 Andere nevenwerkingen

e Activiteit en rust in evenwicht bewaren

¢ Perifere neuropathie (tintelingen of een voos gevoel in vingers, tenen
en/of voetzool)

e Haarverdunning

e Verhoogde vatbaarheid voor infecties

e Misselijkheid en braken

e Vermoeidheid en verminderde conditie

¢ Diarree of obstipatie

e Hoofd, -spier en -gewrichtspijn
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1.4 Nevenwerkingen voorkomen
e Infecties voorkomen

e Voorgeschreven medicatie innemen

e Voldoende drinken

e Rust en activiteit in evenwicht bewaren
e Goede mondhygiéne

e Wondjes voorkomen

e Huidverzorging

1.5 Raadpleeg uw (huis)arts of (thuis)verpleegkundige

e Wanneer u veranderingen waarneemt in uw mondslijmvlies: blaasjes,
zweertjes, droge mond, witte stipjes in uw mond (tong, wangslijm-
vliezen).

e Indien u pijn hebt in uw mond of keel.

e Wanneer u nog moeilijk kunt eten en op korte tijd veel gewicht ver-
liest.

e Wanneer u koorts (vanaf 38°C) en/of rillingen heeft, wordt verwacht
dat u de dag zelf nog contact neemt met uw huisarts (of dienst
spoedgevallen).

e Als u meer dan twee dagen diarree heeft of moet braken.

e Wanneer u zich uitgesproken moe voelt en uw dagdagelijkse activitei-
ten niet meer kunt uitvoeren.

e Indien er spontaan blauwe plekken ontstaan op uw lichaam, u regel-
matig moeilijk een bloedneus kan stelpen of uw menstruatie verlengd
is. Ook als u bloed moet braken of bloed in de urine ziet.

e Wanneer u aanhoudende krampende pijn of druk in de borstkas heeft

e Als u zich duizelig voelt, kortademig bent of u zich moe voelt bij de
minste inspanning.
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Neem nooit op eigen initiatief geneesmidde-
len die niet zijn voorgeschreven of aanbevolen
door uw arts. Indien u koorts (>38°C) heeft,

A raden wij aan om onmiddellijk de huisarts te
verwittigen of u te begeven naar de spoedge-
vallen

1.6 Omkadering

Het multidisciplinair team van artsen, verpleegkundigen, de verpleegkun-
dig consulent, de sociaal verpleegkundige, de diétiste en de psycholoog
werken nauw samen om u en uw familie zo goed mogelijk te begeleiden.
In de loop van uw traject door het ziekenhuis komt u met elk van hen in
aanraking.

Bij eventuele vragen of problemen kunt u steeds contact opnemen met:

e De verpleegkundig consulent hematologie: 089 80 63 66

¢ Verpleegafdeling oncologie en hematologie (K45): 089 80 63 30

e Secretariaat oncologie en hematologie: 089 80 83 30

¢ Dagziekenhuis oncologie (GDK1): 089 80 83 43

e Buiten de werkuren via de telefooncentrale van het Ziekenhuis
Oost-Limburg (089 80 80 80) of dienst spoedgevallen.

Succes met de behandeling!
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NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR1518



