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Dit dagboek werd speciaal
samengesteld voor u, die te
maken heeft met nierlijden.

Er worden ook belangrijke
richtlijnen in opgenomen en u
kan hierin dagelijks uw gewicht,
pols en bloeddruk noteren.
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0 1 CONTACT

1.1 Nuttige telefoonnummers
UW HUISARTS

Naam

Adres

Telefoon

UW NEFROLOOG

Naam

Telefoon: 089/80 82 30
DIALYSE AFDELING: 089/80 82 40
MAATSCHAPPELIJK ASSISTENTEN:
Sarah: 089/80 68 67
Kathleen: 089/80 68 63
DIETISTE:
Annick: 089/80 68 12
Marlies: 089/80 68 23

SECRETARIAAT NEFROLOGIE : 089/80 82 32
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3 DIEET
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04 UW PARAMETERS

' Datum ' Gewicht  Bloeddruk Pols Opmerkin-
gen
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NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR1303



