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Beste patiënt,
U vernam van uw arts dat u 
een behandeling met Hizentra® 
zal krijgen. Deze brochure 
geeft u meer informatie over 
deze behandeling. Mocht u na 
het lezen van deze brochure 
nog vragen hebben, aarzel 
dan niet om ze te stellen. 
Uw behandelend arts en/of 
verpleegkundigen zijn steeds 
bereid om op uw vragen te 
antwoorden.

INHOUDSTAFEL

1. �Wat is Hizentra®?
1.1 �Voor wie?

2. �Hoe verloopt de procedure?
2.1 �Toediening in het ziekenhuis
2.2 �Toediening thuis
2.3 �Medicatie afhalen

3. �Aandachtspunten

4. �Contactgegevens
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01 WAT IS 
HIZENTRA®?

Hizentra® is een geneesmiddel 
dat behoort tot de humane nor-
male immunoglobulines. Immu-
noglobulines zijn antilichamen die 
het lichaam helpen bij het bestrij-
den van infecties. Deze antilicha-
men worden door het menselijke 
afweersysteem geproduceerd.

1.1 Voor wie?
Bij een tekort aan immunoglo-
bulines in het lichaam door een 
aangeboren of verworven afweer-
stoornis kan Hizentra® zorgen 
voor een goede balans in het 
immuunsysteem. Het genees-
middel werkt op dezelfde manier 
als de immunoglobulines die van 
nature in het bloed aanwezig 
zijn. Het voordeel van Hizentra® 
is dat u de medicatie thuis kan 
krijgen waardoor u minder naar 
het ziekenhuis moet komen. U zal 
voor deze thuis toediening bege-
leid worden door het team van 
Remedus.

02 HOE VERLOOPT 
DE PROCEDURE?

Hizentra® wordt wekelijks toege-
diend met behulp van een infuus 
dat oppervlakkig onder de huid 
wordt geprikt. De opstart van 
Hizentra® gebeurt steeds in het 
ziekenhuis op het dagziekenhuis 
inwendige geneeskunde met 
begeleiding en onder toezicht van 
een verpleegkundige van Reme-
dus om na te gaan of u de immu-
noglobulines goed kan verdragen. 
Indien dit 2 maal probleemloos 
verloopt, kan u daarna starten 
met de toediening thuis.

2.1 Toediening in het zie-
kenhuis
U zal bij de opstart van Hizen-
tra® op week één en week twee 
de toediening in het ziekenhuis 
krijgen. De educatieverpleegkun-
dige van Remedus, de organisatie 
die u ook thuis verder zal bege-
leiden, zal uw immunoglobulines 
toedienen en u van een opleiding 
voorzien om het product thuis zelf 
te kunnen toedienen. Voor deze 
eerste twee toedieningen zal u zo 
een drie tot zes uur beschikbaar 
moeten zijn. U moet er immers re-
kening mee houden dat u ook nog 
op consultatie bij uw arts moet 
komen en dat de medicatie nog 
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voorbereid moet worden. Uw arts 
zal steeds de dosis bepalen.

Op het einde van de tweede 
toediening zal de educatiever-
pleegkundige van Remedus met 
u afstemmen hoe laat het huis-
bezoek zal plaatsvinden op week 
drie en vier.

2.2 Toediening thuis
Vanaf week drie, en dus de derde 
toediening, zal u door een educa-
tieverpleegkundige van Remedus 
begeleid worden. Deze educatie-
verpleegkundige brengt het nodi-
ge materiaal mee naar uw thuis 
en zal u tijdens week drie, vier 
aanleren hoe u deze medicatie 
zelf kan toedienen en uw materi-
aal voor toediening kan bestellen. 
Vanaf week vijf zal u zelfstandig 
de medicatie kunnen toedienen en 
zal Remedus u om de 3 maanden 
opvolgen dmv een digitaal contact 
of door middel van een thuisvisite. 
Remedus heeft een permanentie-
dienst 24/7 waar u steeds vragen 
kan stellen en houdt toezicht van 
op afstand.

Zie onderstaand schema ter ver-
duidelijking.
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2.3 Medicatie afhalen
Uw arts zal Hizentra® voorschrij-
ven bij uw toediening op week 
twee. U dient deze medicatie zelf 
af te halen in de apotheek van het 
ziekenhuis. U zal daarvoor instruc-
ties ontvangen op het dagzieken-
huis inwendige geneeskunde. U 
krijgt voldoende medicatie mee 
tot aan uw volgende consultatie 
bij uw arts. Indien u toch een 
tekort ondervindt, of indien er 
iets mis gegaan is met een flacon, 
neem dan contact op met de apo-
theek van het ziekenhuis

03 AANDACHTS-
PUNTEN

•	 Gebruik dit geneesmiddel 
altijd precies zoals uw arts u 
dit voorschrijft. Twijfelt u over 
het juiste gebruik? Neem dan 
contact op met uw arts of ver-
pleegkundige van Remedus.

•	 Dosering: uw arts zal de juiste 
dosis berekenen, rekening 
houdend met uw gewicht en 
reactie op de behandeling.

•	 Bewaring: Het product mag 
bewaard worden op kamer-
temperatuur (2-25°C).

•	 Toediening: Het product moet 
voor gebruik op kamer- of 
lichaamstemperatuur gebracht 
worden. Indien het product 
in de koelkast bewaard werd, 
denk er dan aan het product 
tenminste één uur voor het 
opstarten van de toediening uit 
de koelkast te halen.

•	 Indien je je niet goed voelt, of 
een infectie doormaakt, neem 
dan eerst contact op met uw 
behandelend arts om raad te 
vragen alvorens een onder-
huidse infusie te starten.

•	 Remedus zal steeds zorgen dat 
u voldoende materiaal hebt 
voor de thuistoediening.



6 Ziekenhuis Oost-Limburg l Brochure: BR1275 - Hizentra

04 CONTACTGE-
GEVENS

Uw arts: .........................................
.......................................................

Te bereiken via het secretariaat 
Hematologie. Tel. 089 80 83 30

Het dagziekenhuis Inwendige ge-
neeskunde, Tel. 089 80 83 40

Apotheek  
Ziekenhuis Oost-Limburg
Campus Sint-Jan
Tel. 089 80 23 48

Remedus:
Boomsesteenweg 44
2630 Aartselaar
Info@remedus.be
Tel. 03 870 43 90
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NOTITIES



www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

www.twitter.com/ZOLziekenhuis

www.facebook.com/ZOLzh

www.ZOL.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR1275


