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Beste patiént,

Deze brochure geeft u meer
informatie over RSV en probeert
op een aantal veelgestelde
vragen antwoord te geven.

Mocht u na het lezen van deze
brochure nog vragen hebben,
aarzel dan niet om ze te stellen.
Uw behandelend arts en de
verpleegkundigen zijn steeds
bereid om op al uw vragen te
antwoorden.

INHOUDSTAFEL
1. Wat is RSV?
2. Hoe kun je RSV herkennen?
3. Hoe wordt RSV overgedragen?
4. Wat doen om het RS-virus niet
over te dragen naar andere kinde-
ren?
5. Behandeling
6. Bezoekregeling
7. Algemene maatregelen
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1. Wat is RSV?

RSV is de afkorting van Respi-
ratoir Syncytieel Virus. Dit virus
veroorzaakt een infectie van de
luchtwegen. RSV is een virus dat
zeer algemeen voorkomt.

Bij volwassenen en bij veel kinde-
ren veroorzaakt dit RS-virus een
lichte verkoudheid, maar kleine
kinderen en baby’s kunnen van
het virus ernstig ziek worden.

2. Hoe kun je RSV herken-
nen?

De symptomen van de RSV
kunnen in het begin lijken op een
verkoudheid, zoals:

e Milde koorts < 38.5°C

e Loopneus

e Lichte hoest

e Slecht drinken

Binnen enkele dagen kunnen de

symptomen verergeren tot:

e Ernstig hoesten

e Piepend geluid bij het adem-
halen

e Braken

e Moeite met ademen
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3. Hoe wordt RSV overge-
dragen?

RSV is een besmettelijk virus dat
verspreid wordt door speeksel-
druppels, bijvoorbeeld bij niezen
of hoesten of door lichamelijk con-
tact, bijvoorbeeld kusjes geven.

4. Wat doen om het RS-vi-

rus niet over te dragen

naar andere kinderen?

Bij het betreden van de ka-

mer:

e Ontsmet uw handen met al-
coolgel

e Trek een schort aan

¢ Draag een mondmasker

Na het verlaten van de kamer:

e Doe het mondmasker af en
gooi het in de emmer

e Trek de schort uit en hang
deze op

e Ontsmet uw handen met al-
coolgel

5. Behandeling

Er bestaat geen geneesmiddel dat
een RSV-infectie kan genezen. De
behandeling is louter ondersteu-
nend tot het lichaam zelf door
aanmaak van antistoffen de infec-
tie overwonnen heeft. Dat duurt
ongeveer 10 dagen.



6. Bezoekregeling

e Bezoek is beperkt tot max. 2
volwassenen.

e Bezoek van kinderen is beperkt
tot broer en/of zus.

e Bezoek is beperkt tot de kamer
van uw kindje.

7. Algemene maatregelen
Probeer kleine kinderen uit de
buurt van uw kind te houden.
Kleine kinderen zijn vaak erg ge-
voelig voor het RS-virus.

Het zieke kind komt niet buiten de
ziekenhuiskamer.

Volg de instructies op de isolatie-
kaart die zich op de deur bevindt.
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NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BR1124



