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INHOUDSTAFEL

Via deze brochure willen 1. Huidallergietest
we u informeren over de 1.1 Voorbereiding
huidallergietest. 1.2 Het onderzoek

1.3 Bijwerkingen van de test

Heeft u na het lezen van deze
informatie nog vragen, aarzel 2. Vragen?
niet om ons te contacteren.
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0 1 HUIDALLER-
GIETEST
Deze test heeft als doel een
allergische reactie op te sporen
op een allergeen. Allergenen zijn
stoffen waar je overgevoelig op
kunt reageren; dit kunnen aller-
genen zijn via de lucht of via de
voeding.

1.1 Voorbereiding

e Sommige medicijnen mag u 7
dagen voor de priktest niet in-
nemen. Dit gaat over de groep
van de antihistaminica (medi-
cijnen die een allergische reac-
tie verminderen). Voorbeelden
zijn cetirizine, Xyzall, Zyrtec,
Aerius, Estivan, Bellozal,... Ook
cortisonemedicijnen moeten
gestopt worden om een goede
test te kunnen doen. Inhala-
tiemedicatie (‘puffers’) hoeven
niet gestopt te worden.

e Als u twijfelt of uw medicijn al
dan niet gestopt moet worden,
vraagt u best raad aan uw
arts.

¢ Lokale behandeling van de
huid van de armen met cor-
tisone-zalven mag niet gebeu-
ren in de laatste 3 dagen voor
onderzoek.

1.2 Het onderzoek

Bij deze test worden kleine drup-
peltjes van verschillende aller-
geenextracten aangebracht op de
onderarm. Met een naaldje prikt
men door het druppeltje opper-
vlakkig in de huid. Dit kan soms
een onaangenaam gevoel geven,
maar is niet echt pijnlijk.

Na 15 minuten wordt afgelezen

of het lichaam gereageerd heeft.
Bij een allergische reactie zal een
kleine rode zwelling (‘kwaddel”) op
de huid ontstaan dat kan jeuken.

1.3 Bijwerkingen

Het kan zijn dat de huidreacties
meteen na het onderzoek gaan
jeuken. Een lokaal jeukwerende
creme kan dan worden aange-

bracht.

Een ernstige allergische reactie
komt zeer zelden voor. U kan dit
herkennen aan een uitbreidende
roodheid en zwelling, benauwd-
heid en koorts.

Deze reacties verschijnen binnen
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de 6 uur na het onderzoek. Als
dit zou gebeuren, neemt u best
contact met uw arts op.
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0 2 VRAGEN?

Heeft u na het lezen van deze
folder nog vragen, neem dan
contact op met de raadpleging
pneumologie. Deze is bereikbaar
van maandag tot en met vrijdag
van 8.30 tot 16.30 uur via

089 32 71 71, pneumologie@zol.
be.



NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be

BRO506



