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Welkom INHOUDSTAFEL

Deze informatiebrochure geeft 1. MRGN

u meer achtergrondinformatie

over multiresistente 2. Maatregelen

gramnegatieve micro- 2.1 Zorgverleners

organismen (MRGN) en tracht 2.2 Bezoekers

op een aantal veelgestelde 2.3 Hoe kan u helpen?

vragen antwoord te geven. 2.4 Wanneer kunnen deze maatre-
gelen stoppen?

Mocht u na het lezen van deze

brochure nog vragen hebben, 3. Tot slot 5
aarzel dan niet om ze te stellen.

Uw behandelend arts en de

verpleegkundigen zijn steeds

bereid om op uw vragen te

antwoorden.
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0 1 MRGN

Multiresistente gramnegatieve
micro-organismen (MRGN) zijn
micro-organismen die almaar
meer in ziekenhuizen voorkomen.
Ze kunnen zich op verschillende
plaatsen in het lichaam bevinden
en kunnen gedetecteerd worden
in verschillende secreta zoals uri-
ne, stoelgang, het sputum, ...

. Deze micro-organismen zijn
ongevoelig voor verschillende an-
tibiotica, wat de behandeling vaak
bemoeilijkt.

Bovendien zijn deze micro-orga-
nismen overdraagbaar van patiént
op patiént. Om het verspreiden
van de kiem te vermijden, zijn

een aantal voorzorgsmaatregelen
nodig. Uw arts start een geschikte
antibioticatherapie op en alle zorg-
verleners nemen gepaste maatre-
gelen om overdracht naar andere
patiénten te voorkomen.
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0 2 MAATREGELEN

2.1 Zorgverleners

Indien mogelijk wordt u opgeno-
men in een éénpersoonskamer. U
kan ook samen met een andere
patiént met eenzelfde MRGN op
een tweepersoonskamer opgeno-
men worden.

De verpleegkundige hangt een
isolatiefiche bij de kamer zodat
alle zorgverleners en bezoekers
weten welke maatregelen er ge-
nomen moeten worden.

Alle zorgverleners ontsmetten

de handen voor en na de verzor-
ging en elke invasieve procedure.
Tevens dragen deze personen een
schort en handschoenen wanneer
ze activiteiten uitvoeren waarbij
ze in contact komen met u of uw
omgeving.

Indien mogelijk blijft het herbruik-
baar verzorgingsmateriaal zoals
een bloeddrukmeter en een ther-
mometer bij u op de kamer.

Er worden voorzorgsmaatrege-
len genomen voor het gebruikte

linnen/afval.

Ook wanneer u in het kader van



een behandeling of onderzoek de
kamer moet verlaten, worden pas-
sende maatregelen genomen.

2.2 Bezoekers

Indien het bezoek voor de eerste
maal op bezoek komt, dienen ze

zich eerst tot de verpleegbalie

te wenden alvorens de kamer te

betreden.

Bij het verlaten van de kamer
vragen wij ook aan uw bezoek om
de handen te ontsmetten.

Wij vragen uw bezoek om na u
geen andere patiénten meer te
bezoeken.

2.3 Hoe kan u helpen?
Ververs dagelijks uw kledij en laat
deze thuis op de hoogst mogelijke
temperatuur uitwassen.

2.4 Wanneer kunnen deze
maatregelen stoppen?
Indien er na een controle door het
laboratorium geen MRGN meer
aangetroffen zijn, kunnen de isola-
tiemaatregelen stopgezet worden.

Toch blijft een adequate handhy-
giéne steeds van belang.

Indien uw behandeling nog niet
afgerond is, zal uw arts of ver-
pleegkundige u de nodige uitleg
hierover geven.

Bij uw ontslag, dienen er geen
extra maatregelen genomen te
worden aangezien de micro-orga-
nismen geen gevaar geven voor
gezonde personen.
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0 3 TOT SLOT

Het volledige zorgteam probeert
u zo goed mogelijk te ondersteu-
nen.

Heeft u vragen, opmerkingen of
suggesties? Laat het ons weten.

Wij zijn er om u te helpen!
Contact: Dienst infectiepreventie

T 089 80 40 72
infectiepreventie@zol.be

Brochure: BR0076 - Multiresistente gramnegatieve micro-organismen (MRGN) | Ziekenhuis Oost-Limburg ‘



NOTITIES
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www.ZOL.be u www.twitter.com/ZOLziekenhuis

n www.facebook.com/ZOLzh P www.youtube.com/user/ZOLziekenhuis

Schrijf u in op onze nieuwsbrief via www.zol.be

Raadpleeg online uw medisch dossier via www.mijnzol.be
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